
Консультация для родителей.  

Будем с музыкой дружить. 
  педагог консультационного центра,  

музыкальный руководитель Яруллина Д.Г. 

       О положительном влиянии музыки на человека проведено множество 

исследований, представлено большое количество доказательств, написано бессчетное 

количество статей. 

  Многие родители желали бы, чтобы их ребенок стал чуточку умнее, а главное 

счастливее и удачливее не только своих сверстников, но и собственных родителей. 

Тем не менее,  не все еще знают о том, что занятия музыкой повышают 

интеллектуальные способности детей в среднем до 40%! Музыку любят все, от мала 

до велика. Но даже те папы и мамы, которым хорошо известна польза от уроков 

музыки, стараются избегать темы о музыкальном образовании. Наоборот, они 

тщательно ищут другие способности у своего ребенка и стараются загрузить его 

иными видами активности.  Почему? Потому что большая часть из них либо сами не 

посещали уроков музыки в детстве, либо у них остались неприятные воспоминания о 

самом процессе обучения – их вынуждали это делать в угоду их же родителям. 

  В наш век информации, родители и учителя музыки обеспокоены тем, что 

большое количество детей начинают и в скором времени оставляют уроки музыки. 

Однажды начав музыкальное образование ребенка, и не достигнув цели, 

выбрасывается куча средств, человеческих нервов и времени, которые могли быть 

инвестированы с большей пользой в другом направлении. Но самое интересное, 

взрослые не делают даже попыток выяснить настоящую причину потери детского 

интереса. На вопрос «Почему прекратились музыкальные занятия?» звучит 

практически стандартный ответ: «Ребенок сам не захотел, у него появились другие 

увлечения». Весь процесс обучения в глазах неопытных родителей (и даже некоторых 

учителей музыки) выглядит очень сложно. И, это действительно так и есть, потому 

что они сами его усложняют! 

  Отсутствие элементарных и необходимых знаний о музыкальном образовании 

у родителей, в корне тормозит интеллектуальное развитие их собственных детей. 

Неужели папы и мамы должны учить музыкальную грамоту и приобретать различные 

исполнительские навыки и приемы так же, как и их дети? Не волнуйтесь, для 

успешного обучения вашего ребенка в этом нет никакой необходимости. Речь идет 



совершенно о другом. В основе любого образования, лежит, в первую очередь, 

интерес. Интерес – вот главное ключевое слово, о котором в ежедневной рутине так 

часто забывают родители и учителя музыки. Чтобы в самом начале у ребенка 

появился интерес к урокам музыки, не требуется большого труда – хорошая музыка в 

хорошем исполнении сама сделает свое дело, а вот чтобы сохранить и поддерживать 

его долгие годы, требуются целенаправленность, терпение, и, несомненно, 

специальные знания. Для развития интереса к музыке  необходимо создать дома 

условия, музыкальный уголок, где бы ребёнок  послушать музыку, поиграть в 

музыкально – дидактические игры, поиграть на детских музыкальных инструментах.  

Музыкальный уголок лучше расположить на отдельной полке или столе, чтобы у 

ребёнка был подход к уголку. Какие именно инструменты должны быть в уголке? 

Металлофон, триола, детская флейта, можно приобрести детскую органолу. В 

детском саду уже в средней группе мы учим играть на металлофоне простейшие 

мелодии. Хорошо иметь дома и деревянные ложки, т.к. простейшими навыками игре 

на ложках дети овладевают уже в младшей группе. 

Музыкальный руководитель всегда с удовольствием готов дать консультацию 

родителям, как правильно играть на тех или иных инструментах.  Очень хорошо, если 

вы приобретёте диски из комплекта по слушанию в детском саду, а также «детский 

альбом» П.И.Чайковского. «В пещере горного короля» Грига, музыкальные сказки 

«Золотой ключик», «Бременские музыканты». Советуем приобрести для детей 

«Музыкальный букварь» Ветлугиной, «Нотная азбука для детей» Кончаловской. 

Можно приобрести портреты композиторов, познакомить с музыкой. В музыкальном 

уголке могут быть музыкальные игры, которые помогут детям закрепить пройденный 

материал. 

Родителям рекомендуем читать детскую литературу о музыке: «Myзыка-детям» 

со ст.Михеева, «Музыкально-эстетическое воспитание детей и юношества» Шацкой.  

 

 

 

 

 



Консультация для родителей.  

Значение и задачи музыкального воспитания детей. 
  педагог консультационного центра,  

музыкальный руководитель Яруллина Д.Г. 

 Различные виды искусства обладают специфическими средствами воздействия 

на человека. Музыка же имеет возможность воздействовать на ребенка на  самых 

ранних этапах. Доказано, что даже внутриутробный  период  чрезвычайно  важен для 

последующего развития человека: музыка, которую  слушает  будущая  мать, 

оказывает влияние на самочувствие ребенка. 

 Музыка является одним из богатейших и действенных средств эстетического 

воспитания,  она  обладает   большой   силой   эмоционального   воздействия, 

воспитывает чувства человека, формирует вкусы. Современные научные 

исследования свидетельствуют о  том,  что  развитие музыкальных способностей, 

формирование основ  музыкальной  культуры  –  т.е.музыкальное воспитание нужно  

начинать  в  дошкольном  возрасте.  Отсутствие полноценных  музыкальных  

впечатлений  в   детстве   с   трудом   восполнимо впоследствии. Музыка имеет 

сходную с речью  интонационную  природу.  Подобно процессу овладения  речью,  

для  которой  необходима  речевая  среда,  чтобы полюбить  музыку,  ребенок  должен   

иметь   опыт   восприятия   музыкальных произведений разных эпох и стилей, 

привыкнуть к ее интонациям,  сопереживать настроения.  Известный  фольклорист  

Г.М.Науменко  писал: «У  ребенка, попадающего  в  социальную   изоляцию,   

происходит   задержка   умственного развития, он усваивает навыки и язык того, кто 

его воспитывает,  общается  с ним. И какую звуковую  информацию он впитает в себя 

в раннем  детстве,  та  и будет основным опорным  поэтическим  и  музыкальным  

языком  в  его  будущем сознательном  речевом  и  музыкальном  интонировании.  

Музыкальное развитие оказывает ничем не заменимое воздействие на  общее 

развитие:  формируется  эмоциональная  сфера,   совершенствуется   мышление, 

воспитывается чуткость к красоте  в  искусстве  и  жизни.  

   Только  развивая эмоции,  интересы,  вкусы  ребенка,  можно  приобщить  его   

к   музыкальной культуре, заложить ее  основы.  Дошкольный  возраст  чрезвычайно  

важен  для дальнейшего овладения музыкальной культурой.  Если  в  процессе  

музыкальной деятельности будет сформировано  музыкально-эстетическое  сознание,  

это  не пройдет бесследно для последующего развития человека, его  общего  



духовного становления». 

     Занимаясь музыкальным воспитанием, важно помнить и  об  общем  развитии 

детей. Дошкольники имеют небольшой опыт представлений о  чувствах  человека, 

существующих в реальной жизни. Музыка, передающая  всю  гамму  чувств  и  их  

оттенков может расширить эти представления.  Помимо  нравственного  аспекта, 

музыкальное воспитание имеет  большое  значение  для  формирования  у  детей 

эстетических  чувств:  приобщаясь  к  культурному   музыкальному   наследию, 

ребенок  познает  эталоны  красоты,  присваивает  ценный   культурный   опыт  

поколений.  Музыка  развивает  ребенка  и  умственно.   Помимо  разнообразных 

сведений о музыке, имеющих познавательное значение, беседа о ней включает 

характеристику  эмоционально-образного  содержания,  следовательно   словарь 

детей  обогащается  образными  словами   и   выражениями,   характеризующими 

чувства, переданные в музыке. Умение представить и воспроизвести высоту  звуков в 

мелодии  так  же  предполагает  умственные  операции:  сравнение,  анализ, 

сопоставление, запоминание, что так же влияет не только на  музыкальное,  но и на 

общее развитие ребенка. 

      Как  уже  было   сказано,   музыка   развивает   эмоциональную   сферу. 

Эмоциональная  отзывчивость  на  музыку  –  одна  из  важнейших  музыкальных 

способностей. Она связана с развитием эмоциональной отзывчивости и в  жизни, с 

воспитанием таких качеств  личности,  как  доброта,  умение  сочувствовать другому 

человеку. 

      Развитие музыкальных способностей, одна из главных  задач  музыкального 

воспитания детей. Кардинальным для  педагогики  является  вопрос  о  природе 

музыкальных способностей: представляют  ли  они  собой  врожденные  свойства  

человека  или  развиваются  в  результате  воздействия   окружающей   среды, 

воспитания и обучения. Б.М.Теплов в своих работах дал глубокий  всесторонний  

анализ проблемы развития музыкальных способностей. Он  признает  врожденными 

некоторые  особенности,  предрасположения  человека,   задатки.   «Сами   же 

способности всегда являются  результатом  развития.  Способность  по  самому 

своему  существу  есть  понятие  динамическое.  Она  существует   только   в 

движении,  только  в  развитии».   Способности   зависят   от врожденных задатков,  

но развиваются в процессе воспитания  и  обучения.  Все музыкальные способности 



возникают и развиваются в  музыкальной  деятельности ребенка. «Не том дело  –  

пишет  ученый  –  что  способности  проявляются  в деятельности, а в том, что они 

создаются в этой деятельности». Это утверждение стало общепринятым в педагогике 

и психологии. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Консультация для родителей.  

Пальчиковый театр. 

  педагог консультационного центра,  
музыкальный руководитель Яруллина Д.Г. 

Пальчиковый театр - это волшебный мир, в котором ребенок радуется, играя, а, 

играя, познает окружающий мир.  С первых месяцев жизни вместе с колыбельными 

песенками, потешками и прибаутками ребенок знакомится и с волшебным миром 

сказок. Из сказок дети черпают представления о времени и пространстве, о связи 

человека с природой, о добре и зле, о храбрости, стойкости, хитрости. Пальчиковый 

театр - это уникальная возможность расположить сказку на ладошке у ребенка, в 

которой он сможет занять, роль любого героя. Пальчиковые театры очень хороши для 

театрализованной деятельности. Театрализованные игры создают эмоциональный 

подъем, повышают жизненный тонус ребенка, участвуя в домашнем спектакле, 

ребенок чувствует себя раскованно, свободно. Пальчиковый театр - это прекрасный 

материал для развития у детей воображения, мышления и речи. Пальчиковый театр 

способствует развитию мелкой моторики. В ходе игр дети, повторяя движения 

взрослых, активизируют моторику рук. С помощью этого вырабатывается ловкость, 

умение управлять своими движениями, концентрировать внимание на одном виде 

деятельности. Пальчиковый театр незаменим для работы с детьми с особенностями 

развития:  Игры с маленькими героями позволяют стимулировать речевую 

активность, так как вся теплота, самобытность, яркость, вложенная автором в 

фигурку, вовлекает ребенка в сказочный мир, помогая снять различные блоки. Игра 

является для ребенка естественным средством самовыражения, а использование 

символических материалов помогает ему дистанцироваться от проблемных (трудных) 

ситуаций. Пальчиковый театр - отличный помощник в общении с ребенком! 

Пальчиковые куклы "оживая" на пальце не дадут соскучится, и составят компанию во 

время прогулки, посещения поликлиники или в дороге. Пальчиковые куклы не займут 

много места в маминой сумочке и помогут развлечь малыша.  Уникальность 

пальчикового театра состоит еще в том, что это авторские творения ручной работы. 

Пальчиковые куклы сделанные с душой и несут в себе творческую энергию, которая 

способна передаваться тому, кто держит их в руках. 

 



Консультация для родителей.  

Развитие детей через ритмопластику. 

  педагог консультационного центра,  
музыкальный руководитель Яруллина Д.Г. 

 
Предлагаю разобраться, в чем суть этого вида музыкального движения, чем она 

отличается от хореографии, ритмической гимнастики, каковы ее особенности, каковы 

привлекательные стороны для деятельности и развития дошкольников. 

Понятие «Пластика» используется, как правило, в широком смысле слова. В более 

узком значении это понятие трактуется как «особые выразительные средства, 

отличные от танца и пантомимы». В энциклопедии «Балет» дается краткий анализ 

этого вида искусства, которое «характеризуется свободным движением, не 

подчиненным законам классического танца, использованием и совмещением 

танцевальных и жизненных положений тела танцовщика». 

  Используя термин «пластика» по отношению к ритмическим занятиям с 

дошкольниками, мы хотим подчеркнуть, что в основе методики лежит овладение 

свободой движения под музыку. Если характеризовать движения, которые входят в 

систему упражнений, то можно сказать, что детям предлагается освоить все 

возможное разнообразие пластических средств: это и основные, общеразвивающие 

движения, разнообразные жесты, танцевальные движения и т.д. Некоторые 

композиции предлагаются детям как этюды, другие – как образно-игровые и 

ритмические танцы. 

Искусство пластических движений уходит своими корнями в далекое прошлое – 

замечательную эпоху древней Греции. В наше время большой вклад в разработку 

системы музыкально-ритмического воспитания внес швейцарский педагог Э. Жак-

Далькроз и знаменитая танцовщица А. Дункан. Ритмический танец, который сейчас 

пользуется большой популярностью, является «результатом взаимодействия 

ритмического танца, порожденного системой Э. Жака-Далькроза и пластического 

танца А. Дункан. В нем органично соединились два противоположного принципа: 

полная подчиненность внутренним закономерностям музыкальной формы, 

диктующей ритмическую организацию движений, и свобода их пластической 

разработки, которая не связана с какой-либо танцевальной традицией». 



Для композиций ритмических танцев характерна направленность на коллективное 

исполнение, кроме того, уровень их технического исполнения те требует специальной 

профессиональной подготовки. 

  Воспитание у детей любви и интереса к занятиям ритмикой, потребности 

движения под музыку является одной из центральных задач музыкально-

ритмического воспитания. Известно, что в условиях традиционного обучения 

хореографии, гимнастике присутствует муштра, отрабатывание отдельных элементов 

упражнений с целью формирования двигательных навыков и умений. Далеко не для 

всех дошкольников такие занятия приносят радость и удовлетворения. Только 

наиболее способные в музыкальном и пластическом отношении дети занимаются с 

удовольствием, сами стремятся к достижению результата. Между тем, дошкольники, 

которые испытывают затруднения в исполнении движений под музыку, стараются 

уклониться от таких занятий, либо, с радостью начиная, очень быстро «остывают» и 

перестают заниматься. А именно таким детям нужны занятия ритмопластикой. 

В отличие от традиционных занятий хореографией, ритмической гимнастикой и 

другими видами музыкальных движений, основная цель программы «ритмопластика» 

– это психологическое раскрепощение каждого ребенка, которое возможно при 

условии уверенности его в своих силах, освоении собственного тела как 

выразительного «инструмента». Безусловно, развитие музыкальности, пластичности, 

умения творчески выразить свое восприятие музыки в движениях также являются 

важными задачами ритмического воспитания, но «акцент» внимания педагога 

концентрируется не столько на результате, сколько на процессе обучения. Как считал 

Э. Жак-Далькроз, «урок ритмической гимнастики должен приносить детям радость, 

иначе он теряет половину своей цены». Хорошее самочувствие ребенка, приподнятое 

настроение, отсутствие боязни казаться неловким, неуклюжим и получить за это 

замечание воспитателя – основные условия, необходимые для полноценного развития 

детей в процессе занятий ритмопластикой. 

 

 

 

 



Консультация для родителей.  

Рекомендации родителям от музыкального руководителя. 
  педагог консультационного центра,  

музыкальный руководитель Солёнова Т.С. 

О положительном влиянии музыки на человека проведено множество 

исследований, представлено большое количество доказательств, написано бессчетное 

количество статей. Многие родители желали бы, чтобы их ребенок стал чуточку 

умнее, а главное счастливее и удачливее не только своих сверстников, но и 

собственных родителей. Тем не менее, не все еще знают о том, что занятия музыкой 

повышают интеллектуальные способности детей в среднем до 40%! Музыку любят 

все, от мала до велика. Но даже те папы и мамы, которым хорошо известна польза от 

уроков музыки, стараются избегать темы о музыкальном образовании. Наоборот, они 

тщательно ищут другие способности у своего ребенка и стараются загрузить его 

иными видами активности. Почему? Потому что большая часть из них либо сами не 

посещали уроков музыки в детстве, либо у них остались неприятные воспоминания о 

самом процессе обучения – их вынуждали это делать в угоду их же родителям. В наш 

век информации, родители и учителя музыки обеспокоены тем, что большое 

количество детей начинают и в скором времени оставляют уроки музыки. Однажды 

начав музыкальное образование ребенка, и не достигнув цели, выбрасывается куча 

средств, человеческих нервов и времени, которые могли быть инвестированы с 

большей пользой в другом направлении. Но самое интересное, взрослые не делают 

даже попыток выяснить настоящую причину потери детского интереса. На вопрос 

«Почему прекратились музыкальные занятия?» звучит практически стандартный 

ответ: «Ребенок сам не захотел, у него появились другие увлечения». Весь процесс 

обучения в глазах неопытных родителей (и даже некоторых учителей музыки) 

выглядит очень сложно. И, это действительно так и есть, потому что они сами его 

усложняют! Отсутствие элементарных и необходимых знаний о музыкальном 

образовании у родителей, в корне тормозит интеллектуальное развитие их 

собственных детей. Неужели папы и мамы должны учить музыкальную грамоту и 

приобретать различные исполнительские навыки и приемы так же, как и их дети? Не 

волнуйтесь, для успешного обучения вашего ребенка в этом нет никакой 

необходимости.      Речь идет совершенно о другом. В основе любого образования, 

лежит, в первую очередь, интерес. Интерес – вот главное ключевое слово, о котором в 



ежедневной рутине так часто забывают родители и учителя музыки. Чтобы в самом 

начале у ребенка появился интерес к урокам музыки, не требуется большого труда – 

хорошая музыка в хорошем исполнении сама сделает свое дело, а вот чтобы 

сохранить и поддерживать его долгие годы, требуются целенаправленность, терпение, 

и, несомненно, специальные знания. Для развития интереса к музыке необходимо 

создать дома условия, музыкальный уголок, где бы ребёнок послушать музыку, 

поиграть в музыкально – дидактические игры, поиграть на детских музыкальных 

инструментах. Музыкальный уголок лучше расположить на отдельной полке или 

столе, чтобы у ребёнка был подход к уголку. Какие именно инструменты должны 

быть в уголке? Металлофон, триола, детская флейта, можно приобрести детскую 

органолу. В детском саду уже в средней группе мы учим играть на металлофоне 

простейшие мелодии. Хорошо иметь дома и деревянные ложки, т.к. простейшими 

навыками игре на ложках дети овладевают уже в младшей группе. Музыкальный 

руководитель всегда с удовольствием готов дать консультацию родителям, как 

правильно играть на тех или иных инструментах. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


